
栃木県パワーリフティング記録表（フルギア一般の部男子） 
（平成 23 年 8 月 4 日現在） 

S = スクワット B = ベンチプレス D = デッドリフト T ＝ トータル 
※ 全日本高校記録 

階級 種 
目 

樹立 
年齢 選 手 名 記録 

(kg) 
樹 立 
年月日 競 技 会 名 

59 
kg 
級 

S 52 久 保 隆 明 160.0 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  
B 52 久 保 隆 明 115.0 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  
D 52 久 保 隆 明 165.0 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  
T 52 久 保 隆 明 440.0 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  

66 
kg 
級 

S 35 今 井 宏 禎 170.0 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  
B 35 今 井 宏 禎 130.0 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  
D 16 蕪 木   武 175.0 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  
T 35 今 井 宏 禎 472.5 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  

74 
kg 
級 

S 17 植 草 陸 大 210.0 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会  
B 17 植 草 陸 大 150.0 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会 ※ 
D 17 植 草 陸 大 220.0 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会 ※ 
T 17 植 草 陸 大 580.0 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会 ※ 

83 
kg 
級 

S 18 今 井 純 平 205.0 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会  
B 18 今 井 純 平 140.0 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  
D 22 板 橋 宏 樹 227.5 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  
T 18 今 井 純 平 565.0 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会  

93 
kg 
級 

S 18 山 村 昴 輝 182.5 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会  
B 19 内 山 和 也 135.0 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  
D 18 山 村 昴 輝 210.0 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会  
T 18 山 村 昴 輝 502.5 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会  

105 
kg 
級 

S 42 齋 藤 誠一郎 272.5 H23. 7.17 第 25 回全日本教職員大会  
B 42 齋 藤 誠一郎 192.5 H23. 7.17 第 25 回全日本教職員大会  
D 42 齋 藤 誠一郎 252.5 H23. 7.17 第 25 回全日本教職員大会  
T 42 齋 藤 誠一郎 717.5 H23. 7.17 第 25 回全日本教職員大会  

120 
kg 
級 

S     
B     
D     
T     

+120 
kg 
級 

S     
B     
D     
T     
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栃木県パワーリフティング記録表(フルギア一般の部女子) 
（平成 24 年 3 月 25 日現在） 

S ＝ スクワット B ＝ ベンチプレス D ＝ デッドリフト T ＝ トータル 
○ 全日本サブジュニアシングルベンチプレス日本記録   ※ 全日本高校記録 

階級 種 
目 

樹立 
年齢 選 手 名 記録 

(kg) 
樹 立 
年月日 競 技 会 名 

47 
kg 
級 

S     
B     
D     
T     

52 
kg 
級 

S 14 花 田 結 衣 70.0 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  
B 14 花 田 結 衣 47.5 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  
D 14 花 田 結 衣 90.0 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  
T 14 花 田 結 衣 207.5 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  

57 
kg 
級 

S 16 矢 倉   翠 77.5 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会  
B 16 矢 倉   翠 45.0 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会  
D 16 矢 倉   翠 95.0 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会  
T 16 矢 倉   翠 217.5 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会  

63 
kg 
級 

S 17 八下田 英 里 102.5 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  
B 17 八下田 英 里 75.0 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会 ※ 
D 17 宍 戸 映 美 110.0 H24. 3.25. 第 9回全日本高校選抜大会  
T 17 八下田 英 里 272.5 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  

72 
kg 
級 

S 17 仲 野 衣 美 120.0 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  
B 17 仲 野 衣 美 90.0 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会 ○ 
D 17 仲 野 衣 美 135.0 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  
T 17 仲 野 衣 美 345.0 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  

84 
kg 
級 

S 18 仲 野 衣 美 125.0 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会 ※ 
B 18 仲 野 衣 美 90.0 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会 ※ 
D 18 仲 野 衣 美 165.0 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会 ※ 
T 18 仲 野 衣 美 380.0 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会 ※ 

+84 
kg 
級 

S     
B     
D     
T     
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栃木県パワーリフティング記録表（フルギア高校の部男子） 
（平成 24 年 3 月 25 日現在） 

S = スクワット B = ベンチプレス D = デッドリフト T ＝ トータル 
※ 全日本高校記録 

階級 種 
目 

樹立 
年齢 選 手 名 記録 

(kg) 
樹 立 
年月日 競 技 会 名 

53 
kg 
級 

S     
B     
D     
T     

59 
kg 
級 

S 16 阿 部 亜久斗 100.0 H24. 3. 4. 第 9 回全日本高校選抜大会  
B 16 阿 部 亜久斗 70.0 H24. 3. 4. 第 9 回全日本高校選抜大会  
D 16 阿 部 亜久斗 140.0 H24. 3. 4. 第 9 回全日本高校選抜大会  
T 6 阿 部 亜久斗 310.0 H24. 3. 4. 第 9 回全日本高校選抜大会  

66 
kg 
級 

S 17 蕪 木   武 150.0 H24. 3. 4. 第 9 回全日本高校選抜大会  
B 17 蕪 木   武 105.0 H24. 3. 4. 第 9 回全日本高校選抜大会  
D 16 蕪 木   武 175.0 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  
T 17 蕪 木   武 430.0 H24. 3. 4. 第 9 回全日本高校選抜大会  

74 
kg 
級 

S 17 植 草 陸 大 210.0 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会  
B 17 植 草 陸 大 150.0 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会 ※ 
D 17 植 草 陸 大 220.0 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会 ※ 
T 17 植 草 陸 大 580.0 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会 ※ 

83 
kg 
級 

S 18 今 井 純 平 205.0 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会  
B 18 今 井 純 平 140.0 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  
D 18 今 井 純 平 220.0 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  
T 18 今 井 純 平 565.0 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会  

93 
kg 
級 

S 18 山 村 昴 輝 182.5 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会  
B 16 岡 部 英 明 132.5 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会  
D 18 山 村 昴 輝 210.0 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会  
T 18 山 村 昴 輝 502.5 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会  

105 
kg 
級 

S     
B     
D     
T     

120 
kg 
級 

S     
B     
D     
T     

+120 
kg 
級 

S     
B     
D     
T     
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栃木県パワーリフティング記録表(フルギア高校の部女子) 
（平成 24 年 3 月 25 日現在） 

S ＝ スクワット B ＝ ベンチプレス D ＝ デッドリフト T ＝ トータル 
○ 全日本サブジュニアシングルベンチプレス日本記録   ※ 全日本高校記録 

階級 種 
目 

樹立 
年齢 選 手 名 記録 

(kg) 
樹 立 
年月日 競 技 会 名 

43 
kg 
級 

S     
B     
D     
T     

47 
kg 
級 

S     
B     
D     
T     

52 
kg 
級 

S 14 花 田 結 衣 70.0 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  
B 14 花 田 結 衣 47.5 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  
D 14 花 田 結 衣 90.0 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  
T 14 花 田 結 衣 207.5 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  

57 
kg 
級 

S 16 矢 倉   翠 77.5 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会  
B 16 矢 倉   翠 45.0 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会  
D 16 矢 倉   翠 95.0 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会  
T 16 矢 倉   翠 217.5 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会  

63 
kg 
級 

S 17 八下田 英 里 102.5 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  
B 17 八下田 英 里 75.0 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会 ※ 
D 17 宍 戸 映 美 110.0 H24. 3.25. 第 9回全日本高校選抜大会  
T 17 八下田 英 里 272.5 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  

72 
kg 
級 

S 17 仲 野 衣 美 120.0 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  
B 17 仲 野 衣 美 90.0 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会 ○ 
D 17 仲 野 衣 美 135.0 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  
T 17 仲 野 衣 美 345.0 H23. 5. 8. 第 29 回栃木県大会  

84 
kg 
級 

S 18 仲 野 衣 美 125.0 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会 ※ 
B 18 仲 野 衣 美 90.0 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会 ※ 
D 18 仲 野 衣 美 165.0 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会 ※ 
T 18 仲 野 衣 美 380.0 H23. 7.30. 第 29 回全日本高校大会 ※ 

+84 
kg 
級 

S     
B     
D     
T     

 
 


